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Nota de Prensa n.° 988/OCII/DP/2021

DEFENSORIA DEL PUEBLO: URGE REFORZAR LA ATENCION INTEGRAL DE
SALUD Y LA EDUCACION SEXUAL INTEGRAL PARA PREVENIR
EMBARAZOS NO PLANEADOS EN ADOLESCENTES

e El embarazo en adolescentes contintua siendo un problema de salud publica
en el Peru que afecta principalmente a las personas mas pobres y a quienes
residen en la Amazonia.

La Defensoria del Pueblo y el Fondo de Poblaciéon de las Naciones Unidas (UNFPA),
consecuentes con el compromiso y el desafio de prevenir y reducir el embarazo en
adolescentes en el Peru, presentaron los resultados de la supervision a 57
establecimientos de salud y 70 instituciones educativas de los departamentos de
Amazonas, Ayacucho, Cajamarca, Huanuco, La Libertad, Loreto, Madre de Dios, San
Martin, Ucayali y Tumbes, en relacién a la oferta de consejeria y anticoncepcion moderna
para adolescentes, asi como sobre la implementacién de la educacion sexual integral.

Dicha presentacion contd con la participacion del ministro de Salud, la viceministra de
Gestion Pedagdgica, representantes del Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas y
Unicef en Peru, el expresidente del Comité de los Derechos del Nifio de las Naciones
Unidas, asi como de organizaciones de la sociedad civil, entre ellas, de jévenes
involucrados en la tematica.

A través del informe sobre la “Supervision de intervenciones efectivas para la
prevencién del embarazo no planeado en adolescentes: educacién sexual integral y
acceso a anticoncepcion moderna para quienes lo requieren” se presentan los
hallazgos advertidos en los establecimientos de salud visitados entre el 24 de junioy el 4
de agosto de 2020; entre ellos, el 19 % (11) no brindan atencion integral de salud para las
y los adolescentes, asimismo el 81 % (48), no esta en capacidad de ofertar una atencién
bilingle en caso se requiera.

Del mismo modo, en el 91 % (52) de establecimientos de salud supervisados el personal
no esta en capacidad de ofertar una atencién en lengua de sefias. El 81 % (46) indico que
las normas establecen la obligatoriedad de los servicios de salud de ofrecer y orientacién
0 consejeria en salud sexual y reproductiva a las y los adolescentes sin el consentimiento
de progenitores o tutores. Sin embargo, el 9 % (5) la desconoce y el 10 % (6) considera
que las normas no establecen esta obligacion.

Por otro lado, de la supervision a las instituciones educativas (I.EE.) y colegios de alto
rendimiento (COAR), se advirtio que el 12 % (7) de las II.EE. no conoce que el Curriculo
Nacional de Educacion Basica incluye competencias relacionadas con la Educacion
Sexual Integral (ESI), y 100 % (10) de los COAR si conoce. Asimismo, solo 35 % (21) de
las II.EE. indicaron haber recibido capacitacion sobre ESI, y el 65 % (39) precisaron que
no fueron capacitados en esta area.
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El 77 % (46) de las Il.EE. sefial6 que en su institucion educativa se han presentado
dificultades para implementar la ESI. En el caso de los COAR de Loreto, Cajamarca,
Madre de Dios, Tumbes y Ayacucho, también indicaron que tienen dificultades. Del mismo
modo, el 67 % (40) de Il. EE. no ha identificado en la estrategia “Aprendo en Casa”
contenidos sobre ESI. De los COAR, solo Ucayali identifico contenidos sobre ESI.

Ante ello, la Defensoria del Pueblo indicd que es importante que el Ministerio de Salud
refuerce la implementacion de la Norma Técnica de Salud para la atencion integral de la
salud de adolescentes, asi como también el Ministerio de Educacion debe reforzar la
implementacién de la Educacién Sexual Integral, tarea pendiente y desafiante que debera
asumir mas aun con la reciente aprobaciéon de los nuevos «Lineamientos de Educacion
Sexual Integral de la Educacion Basica».

“Es fundamental que cualquier politica que se haga a favor de las y los adolescentes
tenga en cuenta la diversidad y caracteristicas propias, principalmente, de aquellas/os que
estan en mayor situacion de vulnerabilidad como la poblacion adolescente indigena,
afrodescendiente, con discapacidad, LGBTI, migrantes, entre otros. Por tanto, resulta
urgente que los sistemas de salud como el sistema educativo, consideren a todas y todos
sin discriminacion”, precis6 la adjunta para la Nifiez y Adolescencia, Matilde Cobena.
Asimismo, el ministro de Salud, Oscar Ugarte, sefialé “nuestro compromiso es atender las
recomendaciones del informe de la Defensoria del Pueblo para mejorar nuestra gestion en
el tema de la prevencién del embarazo adolescente.

Puede ver el informe sobre la “Supervision de intervenciones efectivas para la
prevencién del embarazo no planeado en adolescentes: educacion sexual integral y
acceso a anticoncepcion moderna para quienes lo requieren” en el siguiente link:
https://www.defensoria.gob.pe/wp-content/uploads/2021/07/Informe-sobre-prevenci%C3%
B3n-de-embarazo-en-adolescentes.pdf.

Lima, 3 de julio de 2021
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