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Nota de Prensa n.° 189/OCII/DP/2022 
 

DEFENSORÍA DEL PUEBLO: IDENTIDAD DE GÉNERO DE PERSONAS 
TRANS DEBE SER GARANTIZADA POR EL ESTADO PERUANO 

 

 Hoy se conmemora el Día Internacional de la Visibilidad Trans. 
 
En el Día Internacional de la Visibilidad Trans, la Defensoría del Pueblo reitera a los 
poderes Ejecutivo y Legislativo la necesidad de contar con una ley de identidad de género, 
que permita a las personas trans acceder a los diversos servicios que brinda el Estado, 
mediante el reconocimiento como tales en sus documentos de identidad, a fin de evitar las 
distintas situaciones de discriminación que se presentan en diferentes instituciones 
públicas. 
 
Como se sabe, la Defensoría del Pueblo ha denunciado, a través de los últimos años, las 
situaciones de violencia y discriminación que sufren diariamente las personas trans debido 
a estigmas, prejuicios y estereotipos sobre su identidad de género y orientación sexual. A 
través del Informe Defensorial n.º 175, Derechos humanos de las personas LGBTI: 
Necesidad de una política pública para la igualdad en el Perú, la institución precisó que la 
falta de políticas públicas con enfoques diferenciales y la impunidad de las denuncias ante 
los actos de violencia que sufren las personas trans genera una situación de invisibilización 
de sus derechos, que perdura hasta la fecha. 
 
Hasta el momento existen iniciativas en materias de inclusión y representación de las 
personas trans como la Mesa de Trabajo para promover los Derechos de las Personas 
Gays, Transexuales, Bisexuales e Intersexuales, del Ministerio de la Mujer y Poblaciones 
Vulnerables; así como el Grupo de Trabajo para la Documentación de las Personas Trans 
del Registro Nacional de Identificación y Estado Civil (Reniec) que, a través del Plan 
Nacional Perú Libre de Indocumentación 2017 – 2021, evidenció la problemática de la falta 
de identificación de las personas trans, estableciendo para ello un protocolo interno de 
atención a este sector de la población. 
 
Sin embargo, es necesario resaltar que la Defensoría del Pueblo, a través del Informe de 
Adjuntía n.° 007-2018-DP-/ADHPD, ha dado cuenta que las mesas de trabajo para 
promover los derechos de la población LGBTI del MIMP aún no han logrado un cambio 
significativo o estructural que se manifieste con normas o políticas públicas a favor de las 
personas trans, además que el cambio de nombre se realiza dentro de un proceso judicial 
que no es accesible para la población. 
 
Cabe indicar que, en el Perú, además de la falta de respeto a su identidad de género, las 
personas trans enfrentan retos socioeconómicos en temas de salud, trabajo y empleo. El 
95.8 % de las mujeres trans han sido víctimas de violencia, el 62.2 % se dedica al trabajo 
sexual debido a la falta de oportunidades de empleo y sólo el 5.1 % han terminado el nivel 
educativo secundario. En temas de salud, muchas personas trans que sufren de VIH no 
pudieron acceder a sus tratamientos debido a la pandemia del COVID-19, sumiéndolos en 
una situación de especial vulnerabilidad. 
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