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“Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres”
“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”
“Afio del Bicentenario del Congreso de la Republica del Perd”

Oficio n° 131 -2022-DP/AAE Lima, 30 de mayo de 2022.

Sefior

JOEL CANDIA BRICENO
Viceministro de Salud Publica
Ministerio de Salud

Presente. —

Asunto: Respuesta estatal ante el riesgo
de la viruela del mono en el pais.

De mi especial consideracion:

Es grato dirigirme a usted para expresarle un cordial saludo y, al mismo tiempo,
referrme a las alertas epidemioldgicas publicadas por el Centro Nacional de
Epidemiologia, Prevenciéon y Control de Enfermedades (CDC) del Ministerio de Salud
(MINSA) sobre el riesgo de importacion de casos de viruela del mono y la respuesta
estatal ante esta situacion.

Sobre el particular, cabe sefialar que, de acuerdo con la primera alerta del CDC
MINSA, el 7 de mayo del 2022, el Reino Unido emitid, a su vez, una alerta confirmando un
primer caso de viruela del mono en dicho pais. Posteriormente, confirmé seis casos mas
entre el 14 y 16 de mayo. A ello luego se sumé Portugal reportando 5 casos confirmados y
20 casos sospechosos y Estados Unidos con un primer caso.

Segtn la segunda alerta del CDC del MINSA, hasta el 25 de mayo de 2022, se
han notificado un total de 219 casos en paises donde la enfermedad no se considera
endémica. De éstos, 25 pertenecen a la region de Las Américas: Canada (15), EE. UU.(9)
y Argentina (1 sospechoso). Sumado a ello, se debe considerar a Ecuador cuyo Mlnlsterlo
de Salud Publica manifestd el 27 de mayo que analiza el primer caso sospechoso' y
México cuya Secretaria de Salud ha conflrmado el primer caso importado de viruela simica
el 28 de mayo.

Como se puede desprender de las propias alertas epidemiolégicas del CDC del
MINSA, nuestro pais presenta el riesgo de importacion de casos de viruela del mono, el
cual se incrementa ante la presencia de esta enfermedad en la poblacién de los paises de
la region y en aquellos con quienes compartimos fronteras geograficas o cercania, como
es el Ecuador y Argentina, respectivamente.

Esto explica las recomendaciones del CDC del MINSA y la relevancia de
implementarlas. En efecto, la Ultima alerta ha recomendado realizar la investigacion
epidemiologica, ante un caso, considerando el periodo de incubacién para determinar la
posible fuente de exposicién, su notificacion, realizar el diagnéstico diferencial respecto a
otras enfermedades febriles eruptivas vesicularesy/o enfermedades endémicas de la
region.

' COMUNICADO. Ecuador analiza primer caso sospechoso de viruela del mono. Ministerio de Salud Publica, 27 de

mayo, https://www.salud.geb. ec/comunicado-ecuador-analiza-primer-caso-sospechoso-de-virugla-del-mono/
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En esa misma linea, recomienda reducir el riesgo de infeccién de las personas, a
través del cumplimiento de las precauciones estandar, de contacto y por gotas, asi como el
aislamiento de los casos sospechosos, probables o confirmados; el monitoreo de los casos
aislados en domicilio, con énfasis en aquellos con enfermedades preexistentes y con
evaluacién de signos de alarma.

Ademaés, recomienda realizar el seguimiento de contactos; gestionar la toma,
manipulacién, traslado y conservacion de muestras por personal capacitado; usar EPP
para brindar atencion directa (proteccion ocular, mascarilla quirirgica, bata y guantes
desechables), lo que aplica a todos los centros de atencion, incluidos los ambulatorios y de
hospitalizacién; usar respiradores N95 o equivalentes para la realizacion de
procedimientos generadores de aerosoles; asi como adecuar los servicios de salud, con
salas de atencion de aislamiento ante casos sospechosos, probables o confirmados.

Al respecto, saludamos que de manera temprana el MINSA — a través del CDC -
haya publicado las alertas y emitido las recomendaciones para atender los posibles casos
de viruela simica en el pais. No obstante, para nuestra institucion es importante conocer
las medidas operativas y concretas que vienen desarrollando las autoridades sanitarias
para llevar a cabo dichas recomendaciones y que, una vez, identificado un caso estas se
apliquen sin dificultades.

Asi, si se reporta un caso sospechoso el establecimiento de salud debe contar
con los insumos y el personal necesario para realizar el diagnéstico diferencial, contar con
personal capacitado para realizar la evolucién clinica de los casos aislados en domicilio y
el seguimiento de los contactos; asi como gestionar las muestras sean PCR, RPR o VDRL,
FTA o TPHA, o Deteccion de anticuerpos IgG/IgM, contar con espacios de aislamiento,
entre otros aspectos.

En otras palabras, es necesario conocer las acciones concretas desarrolladas por
las autoridades sanitarias a nivel nacional para implementar las recomendaciones del
CDC. Esto también responde a las declaraciones del Presidente del Consejo de Ministros®
el cual en la ultima conferencia de prensa ha sefialado que se han adoptado todas las
medidas preventivas para la viruela simica en el pais y que las personas diagnosticadas
serdn aisladas en lugares adecuados.

Por lo expuesto, en atencion a las potestades que la Constitucion Politica confiere
en el articulo 162 a la Defensoria del Pueblo para defender los derechos fundamentales de
las personas, supervisar el cumplimiento de los deberes de la administracion estatal y la
adecuada prestacion de los servicios publicos, le solicitamos que a través de su Despacho
se disponga se nos informe lo siguiente:

1. Las acciones especificas y concretas que ha desarrollado el Ministerio de
Salud (MINSA) para implementar en los establecimientos de salud cada una
de las recomendaciones contenidas en las alertas epidemiolégicas: Situacion
de viruela del mono en varios paises del mundo y Riesgo de importacion de
casos de viruela del mono en el Perd, publicadas hasta la fecha.

2. Si los establecimientos de salud, de acuerdo con su capacidad resolutiva,
cuentan con los insumos necesarios y personal capacitado para diagnosticar
casos de viruela del mono en el pais, asi como para su manejo, precisandonos
las acciones que ha realizado el MINSA para tal efecto.

2 Conferencia de la Presidencia del Consejo de Ministros, declaracion del Premier Anibal, minuto 29 en adelante. Ver

https://www.youtube.com/watch?v=UI7yQ70ulrE
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3. Si se ha evaluado adquirir vacunas contra la viruela y el estado de dicha
evaluacion, de acuerdo con las recomendaciones que las autoridades
sanitarias internacionales hayan realizado al respecto.

4. Cualquier otra informacién que considere pertinente y oportuna poner en
conocimiento de nuestra institucion con relacioén al asunto de la referencia y
que coadyuve al goce del derecho a la salud de las personas.

Finalmente, se solicita que, en un plazo no mayor de quince (15) dias calendario
de recibida la presente comunicacién se nos remita la respuesta solicitada.

Sin otro particular, hago propicia la oportunidad para expresarle las muestras de
mi especial consideracion.

Atentamente, 4

g/

EUGENIA FERNAN — ZEGARRA
Defensora Adjunta para la Administracion Estatal (e)
Defensoria del Pueblo
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