
Informe Especial Nº10 CONDICIONES DE INTERNAMIENTO DE LAS PERSONAS 
LGBTI PRIVADAS DE LIBERTAD: Análisis y recomendaciones para prevenir la 

tortura y los malos tratos. 

Anexo 2. Consolidado de las respuestas otorgadas por las personas LGBTI 
entrevistadas 

EDUCACIÓN 

Género – 
Orientación 

sexual 

¿Sabe 
leer y 

escribir? 

Grado de 
estudios 

¿Por qué 
interrumpió sus 

estudios? 

¿Le gustaría 
retomar sus 
estudios en 

el penal? 

En caso de 
respuesta 
negativa, 
¿Por qué 

no? 

¿Está 
inscrita/o 

en un 
programa 
educativo? 

En caso de respuesta 
negativa, ¿por qué no? 

Hombre – Gay No 
No tiene 
estudios 

NR Sí NA No 
Por cuestiones 
económicas 

Hombre – Gay Sí Primaria baja 

Yo vengo de una 
familia muy 
desordenada: 
consumían 
alcohol, drogas, 
mucho se 
peleaban. 

Sí NA No 
Estuvo en alfabetización 
como dos años, pero ya 
no existe. 

Hombre – Gay Sí 
Secundaria 
completa 

NA Sí NA NR NA 

Hombre – Gay Sí 
Secundaria 
incompleta 

Por la situación 
política de su 
país, Venezuela. 

Sí NA No 
Por cuestiones 
económicas 

Hombre – Gay Sí 
Secundaria 
incompleta 

Por decisión 
propia; considera 
que no era bueno 
en los estudios. 

Sí NA No 
No le sirve para obtener 
beneficios 
penitenciarios. 

Hombre – Gay Sí 
Secundaria 
incompleta 

Por decisión 
propia; considera 
que no era bueno 
en los estudios. 

Sí NA No No responde. 

Hombre – Gay Sí 
Superior técnica 
completa 

NA NA NA NA NA 

Hombre – Gay Sí 
Superior técnica 
completa 

NA NA NA NA NA 

Hombre – Gay Sí 
Superior 
universitaria 
completa 

NA NA NA NA NA 

Hombre – Gay Sí 
Superior 
universitaria 
incompleta 

NR Sí NA NR NA 

Hombre – 
Heterosexual 

No Primaria baja Por trabajo Sí NA No 
Por cuestiones 
económicas 

Hombre – 
Heterosexual 

No Primaria baja 
Me aburrí del 
colegio a los 10 
años. 

Sí NA No 
No hay programa de 
alfabetización 

Hombre – 
Heterosexual 

Sí 
Secundaria 
incompleta 

Por trabajo Sí NA No No responde. 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí 
Secundaria 
completa 

NA Sí NA NR NA 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí 
Secundaria 
completa 

NA Sí NA NR NA 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí 
Secundaria 
incompleta 

“Mi mamá me 
botó de mi casa. 
Ella vendía 
drogas y no me 

Sí NA No 
Estudié 2° y 3° aquí, 
pero este año he dejado 
mis estudios para poder 



aceptaba porque 
le confesé que no 
me gustaban las 
mujeres a los 14 
años. A los 16 
tuve mi primer 
hijo y mi pareja 
me dejó. Me metí 
a la droga de 
nuevo y mi papá 
me metió a un 
internado con 
engaños”. 

trabajar porque eso 
redime más. 

Mujer - 
Bisexual 

Sí 
Secundaria 
completa 

NA Sí NA Sí NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí Primaria alta 
“Ya no quería 
estudiar y ya no 
me obligaron”. 

Sí NA Sí NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 
Secundaria 
completa 

NA Sí NA No 

Presentó una solicitud 
para el Cetpro pero no 
se la aceptaron porque 
su pareja estaba en el 
mismo taller y no 
querían que estuvieran 
juntas. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 
Secundaria 
completa 

NA Sí NA Sí NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 
Secundaria 
completa 

NA Sí NR Sí NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 
Superior técnica 
incompleta 

Empezó a 
convivir con su 
pareja. 

Sí NR Sí NA 

Mujer – 
Heterosexual 

Sí 
Secundaria 
incompleta 

“Quedé 
embarazada y 
dejé el colegio”. 

Sí NA Sí NA 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 
Secundaria 
incompleta 

Por falta de 
medios 
económicos. 

No 
“Porque he 
recibido 
bullying”. 

No NA 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 
Superior técnica 
completa 

NA NA NA NA NA 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 
Superior técnica 
completa 

NA NA NA No NA 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 
Superior técnica 
completa 

NA NA NA NA NA 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 
Superior técnica 
incompleta 

NA Sí NA NR NA 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 
Superior 
universitaria 
incompleta 

NA Sí NA No 

“No hay ninguna carrera 
aquí. Me salí del taller 
porque no dejaron que 
mi pareja se inscribiera 
conmigo”. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 
Superior 
universitaria 
incompleta 

NA Sí NA NR NA 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Secundaria 
incompleta 

Por falta de 
recursos. 
“Éramos 5 
hermanos y yo 
era la mayor. No 
le alcanzaba a mi 
papá”. 

Sí NA No 

Ahora le han pedido 
certificados de estudios 
que no tiene, por eso no 
puede continuar. 

Mujer trans –
Heterosexual 

Sí 
Primaria 
completa 

“Mi familia no 
tenía ingresos”. 

Sí NA No 

No le reconocen el 
beneficio de 2x1. Por 
eso prefirió estudiar 
manualidades, ya que es 
una actividad 
económica. 



Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Superior 
universitaria 
incompleta 

“Porque caí 
presa”. 

No 

Porque no 
se ofrece 
contabilidad 
para 
terminar su 
grado. 

No 
Porque no se ofrece 
nada que le interese. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí Primaria alta 
“Me escapaba de 
la escuela”. 

Sí NA NA 
“Me falta poco para 
irme”. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No Primaria alta 
Motivos 
económicos 

Sí NA No No responde. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Primaria 
completa 

Por temor al “qué 
dirán”. 

Sí NA No 

Para no exponerse al 
maltrato. Además, hace 
labores de 
manualidades. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Secundaria 
incompleta 

NR Sí NA No 

Le piden certificados de 
estudios y no los tiene 
porque migró de 
provincia. Cobran por 
los talleres y no tiene 
dinero. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Secundaria 
incompleta 

“Desde chica he 
trabajado. 
Empleada 
doméstica, 
estibador, vendía 
pan… terminé en 
la prostitución y 
luego vendí droga 
y marihuana”. 

Sí NA No 

“Entré a sastrería y 
confección, pero me 
rechazaron porque no 
tenía secundaria 
completa. No me 
matriculé en secundaria 
porque mis certificados 
de primaria están en 
Lima”. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Secundaria 
incompleta 

“Me afectó la 
separación de mis 
padres. Caí en 
prostitución y 
drogas”. 

Sí NA No 
Recién tiene un año en 
el penal. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Superior 
universitaria 
completa 

NA NA NA NA NA 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Superior 
universitaria 
completa 

NA NA NA NA NA 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Superior 
universitaria 
completa 

NA NA NA NA NA 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Superior 
universitaria 
completa 

NA NA NA NA NA 

Población: 43 personas encuestadas. 
Fuente y elaboración: MNPT 

 

SALUD 

Género y 
orientación 

sexual 

¿Ha 
requerido 

atención en 
salud en el 

último año? 

Motivo de 
consulta y/o 

atención 

¿Se sintió 
maltratada
/o durante 
la atención 
en salud? 

En caso de respuesta 
afirmativa, ¿qué fue lo que 

sucedió? 

¿Qué debería cambiar en la 
atención en salud? 

Hombre – 
Gay 

Sí Chequeo No NA 

Que reciban más atención, 
chequeos generales, servicio de 
odontología accesible, porque es 
muy caro. 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí 
Problemas 
puntuales de 
salud 

Sí 
Se sintió discriminada por 
parte de los médicos y 
personal de atención. 

Que se cumpla lo establecido en 
la Constitución y en el Código 
Procesal Penal. Que haya 
lubricantes y un endocrinólogo. 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí Chequeo No No aplica 

Asistencia sobre pruebas VIH, 
que vuelvan a entregar 
preservativos y lubricantes 
porque ya no se entregan desde 
la pandemia. 



Mujer trans – 
heterosexual 

Sí 

Problemas 
puntuales de 
salud; 
emergencias/urge
ncias 

Sí 

Sentí marginación por ser 
“reo”, trans y no tener dinero. 
En el hospital de S.J.L., “te 
tratan como quieren”. 

Abastecimiento de medicinas, 
que les den charlas a los 
operadores de salud para que 
respeten los valores: “No te 
tocan, no te revisan el cuerpo”. 
Algunos piden dinero a cambio 
de atenderte.  

Hombre – 
Gay 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

No NA 
Más y mejor atención. Tomar en 
consideración a cada persona, 
“preocuparse por uno”. 

Hombre – 
Gay 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

No NA 

Que sean más consientes, 
escuchen más al paciente. No te 
dan medicinas que necesitas si 
no la que ellos quieren. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

Sí 

Cuando tuvo Covid costeó su 
tratamiento ella misma. Había 
mucha gente enferma e incluso 
no trataban bien a los 
hombres, menos a las trans. 
Por eso no acudió a la clínica. 

Más atención hacia las mujeres 
trans. Estuvo mal de los dientes y 
se demoraron en atenderla, que 
haya pruebas y descarte de VIH, 
lubricantes y preservativos. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 
Problemas 
puntuales de 
salud; chequeo 

Sí No responde No responde. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad; 
problemas 
puntuales de 
salud 

No NA NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 
Problemas 
puntuales de 
salud 

Sí 

“Me dicen lo normal, lo común, 
que tengo que estar bien… 
pero no puedo ni contar si 
tengo problemas con mi pareja 
porque me juzgan, me dicen 
que soy mujer y no debo ‘ser 
así’ (tener pareja mujer)”. 

Debería incluirse terapia de 
parejas. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

Sí 

“La señora XXX cuando era 
directora me amenazaba con 
pasar a RCE porque me 
agredía. Me cortaba y me 
sancionaban por 
entorpecimiento en el 
tratamiento a otras internas”. 

“Que me atienda un especialista 
y que venga el doctor al menos 
una vez al mes”. 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí 
Chequeo; agresión 
física 

Sí 

“No te quieren atender; 
cuando estaba en Camaná (EP 
Camaná) hace 6 meses, me 
decían ‘hasta que no haya 
sangre no hay atención’”. 

“Que mejore. Hay personas que 
no saben tratar… Una madrugada 
tenía dolor en el riñón (cólicos) y 
me dijeron ‘esto no es una 
emergencia, vuelve cuando 
abran’, y tuve que regresar a las 
6am”. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 
Emergencias/urge
ncias; agresión 
física 

Sí 
Puede ser psicológico como la 
discriminación 

NR 

Mujer – 
Bisexual 

Sí NR NR NR 

“Mejorar en la atención, apoyo 
con los medicamentos, más aún a 
personas que no tienen 
economía, apoyo; más aún en 
este lugar, ya que estamos 
privadas de nuestra libertad. Así 
sea un simple cólico, nos deben 
dar la atención adecuada”. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 
Problemas 
puntuales de 
salud 

No NA 

“No me atienden, me dicen que 
todos mis síntomas son por 
ansiedad y síndrome de 
abstinencia, pero solo he 
consumido drogas hasta los 16 



años… Te medican solo con 
calmante. Deben atender mejor”. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 
Problemas 
puntuales de 
salud 

No NA 
“Mejorar el trato y que haya más 
medicamentos”. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí NR NR NR NR 

Mujer – 
Bisexual 

Sí NR NR NR NR 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

No NA NA 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

Sí 

“Con la antigua enfermera no 
iba porque le tenía miedo, 
trataba muy mal. Ahora las tres 
enfermeras son buenas”. 

Nada 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 
Problemas 
puntuales de 
salud 

No NA 

“Las 3 enfermeras tienen 
diferente trato y deberían ser 
iguales, tener paciencia. Si no hay 
medicamentos, deben ver la 
forma de solucionar”. 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad; 
problemas 
puntuales de 
salud 

Sí NR 
“Nada. Todo conforme con las 
técnicas”. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 
Problemas 
puntuales de 
salud 

Sí 

“La señora Betty (anterior 
enfermera) era muy mala; 
hablaba mal, era ofensiva con 
todas. Ahora hay dos 
enfermeras que son buenas”. 

“Que tengan siempre buen trato 
y se queden las buenas 
enfermeras”. 

Mujer – 
Heterosexual 

Sí 
Problemas 
puntuales de 
salud 

No NA 
“Hay tres enfermeras que 
cambian cada día; que estén 24 
horas”. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

Sí No responde. 
“Demora mucho porque somos 
muchos internos”. 

Hombre – 
Gay 

No NA NA NA NA 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

Sí NR NR 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Problemas 
puntuales de 
salud 

Sí 

“Había una doctora que me 
trataba con cierto desprecio. 
Sentí que era homofóbica, que 
hacía su trabajo por 
obligación”. 

“Que nos tomen en cuenta como 
somos, que nos respeten”. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

Sí 
“El médico tratante es un 
déspota”. 

Que el médico dé un mejor trato. 

Hombre – 
Gay 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad; 
emergencias/urge
ncias 

Sí 

Le dieron de alta, aunque no se 
siente bien. No le permitieron 
estar más tiempo en la zona de 
tratamiento por motivos 
económicos. 

No pedir dinero para continuar 
con el tratamiento 

Hombre – 
Gay 

No NA NA NA 

Ha escuchado de sus compañeros 
que el médico del tópico no es 
muy tratable, y considera que 
debería mejorar el trato. 



Hombre – 
Gay 

Sí 
Problemas 
puntuales de 
salud 

No NA 
Que den una mejor atención y se 
abastezcan de medicina. 

Hombre – 
Gay 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

No NA 
Mejor trato por parte del 
personal de salud. 

Hombre – 
Heterosexual 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

No NA 

Mejor trato por parte del 
personal de salud. Que se 
realicen los análisis de sangre con 
mayor frecuencia. 

Hombre – 
Heterosexual 

No NA NA NA 

Ha escuchado de sus compañeros 
sobre el trato del personal de 
salud, y considera que debería 
mejorar el trato. 

Hombre – 
Heterosexual 

Sí 
Problemas 
puntuales de 
salud 

No NA Nada  

Hombre – 
Gay 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

No NA Nada  

Hombre – 
Gay 

No NA NA NA NA 

Mujer trans – 
heterosexual 

No NA NA NA NA 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

No NA 
Ya no hay médico. Se debe 
mejorar en los diagnósticos y 
tratamiento. 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

No NA 

“Que podamos tener un médico 
24 horas y especialistas. Hay 
personas que han muerto por 
falta de médico. Solo quedan 
enfermeras”. 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

No NA Nada 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí 

Control o 
tratamiento 
periódico de una 
enfermedad 

No NA Nada 

Población: 43 personas encuestadas. 
Fuente y elaboración: MNPT 

 

SALUD MENTAL 1 

Género y 
orientación 

sexual 

¿Sintió alguna de estas emociones 
durante el encierro? 

¿Recibiste ayuda para manejarlo? 

A
n

si
ed

ad
 

M
ie

d
o 

Tr
is

te
za

 

So
le

d
ad

 

R
ab

ia
 

Im
p

o
te

n
ci

a 

Mujer – 
Lesbiana 

No No No Sí No No 
No. El alero es muy pequeño y me siento encerrada. La psicóloga solo 
me escucha. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí 
No. Trato de estar tranquila para poder progresar y estar con mis hijos. 
No voy a la psicóloga porque no me siento escuchada, nada cambia. Nos 
dan paracetamol, nos dice sí… ya; pero las cosas no cambian. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí 
No. Me dieron tratamiento psiquiátrico, pero no me ayuda, no siento 
nada, sigo deprimida. Pero mi pareja me ayuda emocionalmente, me 
escucha… A veces ella hace de psicóloga y a veces yo. 



Mujer – 
Lesbiana 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí 

No. Incluso con la muerte de mi papá me derivaron con una psiquiatra 
porque yo pedía ayuda y no me la daban. Entré en depresión fuerte, 
tuve que contratar a una psiquiatra particular, pagada por mi familia. Me 
llevaron a su consultorio. Ella no me daba tantas pastillas, su 
tratamiento era distinto, y mejoré. 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí 
Me estuvo ayudando la psicóloga, pero yo necesito una persona que me 
ayude más tiempo… Acá no me lo pueden dar. 

Mujer – 
Bisexual 

No No No Sí No No No 

Mujer – 
Bisexual 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí 

Sí, recibí el apoyo de salud, del psiquiatra; bueno, al principio de todo el 
órgano técnico. Después solo pude controlarme con el tratamiento 
psiquiátrico que me dieron durante los seis meses… Hoy en día estoy 
tratando de salir adelante sola. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí 
Entre nosotras mismas, con mi pareja. Siento que me estoy volviendo 
loca, me dicen que soy mujer y debo pensar en mi hijo. Siento 
impotencia, puñeteó la pared. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí Solo con mi pareja. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí No 

Mujer – 
Bisexual 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí No 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí, de la psicóloga. 

Hombre trans 
– 
heterosexual 

NR NR NR NR NR NR NR 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí, de una compañera de otro pabellón; “me sabe entender”. 

Hombre trans 
– 
heterosexual 

No Sí Sí Sí Sí Sí Sí, de mi pareja y de una psicóloga con la que llevé terapia. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí 
No, no me siento cómoda con nadie y no tengo a nadie con quien 
hablar. 

Mujer – 
heterosexual 

Sí No Sí Sí Sí Sí 
Acudo a la psicóloga y me inspira mucha confianza. Es una nueva 
psicóloga. Viene casi a diario. Voy cuando me siento decaída o triste. 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí 
Tengo soporte familiar y profesionales de psicología y terapia social en el 
penal. 

Hombre – 
Gay 

Sí No No No No No No, pero es lo normal que al ingresar sientas unos meses de ansiedad. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

NR NR NR NR NR NR NR 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No Sí No No Sí Sí Mi pareja. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No No No No No Sí No 

Hombre – 
Gay 

No Sí Sí No No No No, pero le gustaría recibir atención psicológica. 

Hombre – 
Gay 

Sí No Sí No No Sí No, pero le gustaría recibir atención psicológica. 

Hombre – 
Gay 

No Sí Sí Sí Sí Sí No, pero le gustaría recibir atención psicológica. 

Hombre – 
Gay 

Sí Sí Sí Sí No No No, pero le gustaría recibir atención psicológica.  

Hombre – 
Heterosexual 

No Sí Sí Sí Sí Sí No, pero le gustaría recibir atención psicológica. 

Hombre – 
Heterosexual 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí, ha recibido atención psicológica y un buen trato 

Hombre – 
Heterosexual 

No No No No No No NA 

Hombre – 
Gay 

No Sí Sí Sí Sí Sí 

Estuve asistiendo a psicología. Fui encargado de psicología en mi 
pabellón, tenía a mi cargo un grupo de compañeros. Hasta que mi 
familia me abandonó y tuve que dedicarme a recursear: cargar agua, 
hacer limpieza, lavar ropa. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí Sí, de compañeros y mi pareja. Soy católica y comparto en mi grupo. 



Mujer trans – 
Heterosexual 

No Sí Sí Sí Sí Sí 
Sí, más que nada de mi pareja y algunas compañeras que ya están en 
libertad. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí Sí Sí Sí Sí Sí No, nadie. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí Sí Sí Sí Sí No 
No, nunca he tenido la oportunidad de conversar con nadie. No lo 
comparto con mis compañeros de celda porque se burlan. Me acosan. 

Población: 34 personas encuestadas. 
Fuente y elaboración: MNPT 

 
 

SALUD MENTAL 2 

Género y 
orientación 

sexual 

¿Se ha sentido 
triste, 

decaída/o, 
deprimido/a la 

mayor parte del 
tiempo? 

Intento suicida Autolesiones 
Oye 

voces 
Tiene 

visiones 

Consumo de 
sustancia 

psicotrópica 

Mujer – 
Lesbiana 

No NR 

Sí. Soy un poco 
depresiva y me 
cortaba. Me 
separaron de mi 
novia, me 
trasladaron de Ica a 
Puno. Tomaba 
pastillas, pero 
dormía todo el día y 
paraba de mal 
humor. Me siento 
sofocada. 

No No 

Marihuana y 
cocaína. En el penal 
venden, pero no 
tiene el mismo gusto 
que en la calle, 
venden poquito. 
Consumo desde los 
13 años. En el penal 
continúo con de vez 
en cuando con 
marihuana. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 

Sí. Hace muy poco 
y hoy me siento 
en un cuadro 
depresivo, por no 
tener 
comunicación con 
nadie del exterior 
hace casi 3 meses. 

Sí, en Lima, hace 
mucho tiempo. No 
recuerdo por qué 
fue. 

No No 

Desde los 17 hasta 
los 24 en que caí 
presa. Consumo 
marihuana. Ahora no 
siento la necesidad. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 

Sí. Tuve un 
informe por eso 
porque quise 
acabar con mi 
vida cuando la 
señora XX dijo 
que iban a lanchar 
a mi pareja. 
Agarré la 
piquetera y me la 
puse en el cuello. 

No No No 

Desde los 13 todo 
tipo de drogas; 
también vendía. 
Pasta, DMI, éxtasis, 
LCD, hongos, 
clonazepan, coca, 
marihuana… Hasta 
los 19 en que caí 
presa y lo dejé. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 

Sí, ahora que nos 
han separado de 
mi pareja, he 
recaído. 

Sí. En febrero y 
marzo de 2021, 
porque me negaron 
un beneficio 
(conmutación de 
pena); sentía que 
todas las puertas se 
me cerraban. 

No No No 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí. Más que 
todo cuando 
estás feliz y 
quieres 
expresar tu 
amor hacia tu 
pareja, y te lo 
prohíben. 

Sí 

Sí. En Camaná, 
intenté matarme 
porque me 
separaron de mi 
pareja. 

No No 
En la calle, desde los 
16 hasta que entré al 
penal. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí Sí 
Sí, hace 6 años me 
envenené. 

NR Sí No 



Mujer – 
Bisexual 

NR NR 

Me lesioné, 
cortarme las 
piernas, las manos, 
por depresión, 
abandono, estar 
lejos de mis hijas… 
Fue en octubre y 
noviembre. 

Sí, voces 
que me 
decían 
que haga 
daño o 
me haga 
daño. 

No. 

Afuera consumía 
alcohol, droga, 
alprazolan, aquí en 
mi encierro muchos 
medicamentos, 
clonazepan, 
mirtasipina, 
corbasipina, 
fluxotina, 
rispiridona. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí Sí, por depresión. 
Sí, puñetazos en la 
pared por 
impotencia y rabia. 

No No 
Desde los 16 hasta 
los 17 años, luego lo 
dejé. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí No 

Sí, mis reacciones 
prácticamente me 
las como… Voy al 
baño y meto 
puñetes para 
contenerme por los 
abusos de las 
autoridades. 

No No No 

Mujer – 
Bisexual 

NR NR NR NR NR NR 

Mujer – 
Bisexual 

NR NR NR NR NR NR 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 
Sí, tengo 
depresión y 
ansiedad. 

Se lastimaba las 
uñas de los dedos, 
pero mejoró a raíz 
de su tratamiento 
psiquiátrico. 

No No No 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí 
Sí, tiene 
depresión y 
ansiedad. 

No No No No 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí, cuando no 
puedo ver a mi 
familia. 

No. Siempre está 
activa. 

No No No No 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

A veces me 
siento triste. 
Cuando tengo 
discusiones con 
mi pareja o mi 
mamá. Ella está 
internada 
conmigo. 

No, no me gusta 
estar sin hacer 
nada. 

Sí. Me metí una 
piquetera en 2014 
porque mi pareja 
terminó conmigo, y 
me tomé 7 pastillas 
de clonazepan. 

Cuando 
estuve en 
el 
calabozo 
escuché 
que me 
llamaban 
por mi 
nombre 

Una vez 
sentí 
que me 
remecier
on la 
cama. 

Desde los 11 años 
comencé a consumir. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 

No, porque ahora 
le estoy poniendo 
bastante empeño 
al colegio y estoy 
aprendiendo a 
tocar 
instrumentos, la 
lira y un tambor. 
Eso me hace 
encontrar sentido 
a la vida. Pero la 
profesora se va a 
las 12 y vuelvo a 
la realidad. 

No. Una vez agarré 
una piquetera pero 
luego pensé, no vale 
la pena. 

No No Jamás 

Mujer – 
Heterosexual 

Sí, me siento 
triste 

No, pero siempre 
pienso en mis 
hijos (tiene 5) y 
no veo la hora de 
salir de aquí. 

No No No Nunca 



Mujer trans – 
Heterosexual 

Hay momentos, 
pero trato 
siempre de 
estar bien; me 
gusta 
levantarme y 
seguir adelante. 

No No No No Nunca 

Hombre – 
Gay 

No No No No No Nunca 

Mujer trans – 
Heterosexual 

NR NR NR NR NR NR 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No, solo 
algunas veces, 
cuando soy 
discriminada. 

No No No No No 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí, pero no 
todos los días… 
Trabajo, mato 
el día. 

No. Es triste; en 
Año nuevo a 
veces viene la 
depresión, pero 
ya lo superé. 

Sí, por depresión. La 
pérdida de mi papá 
y la decepción de mi 
pareja, que cuando 
salió libre se olvidó 
de mí. 

No 
A veces. 
Sombras
. 

No 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No No No No No No 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí. Trato de 
superarlo. 
Escucho música 
y bailó. Juego 
vóley. 

No 

Sí, a raíz de lo que 
vivía con Cholo 
chico (su acosador). 
Pero eso cambió 
cuando todos se 
dieron cuenta que él 
mentía cuando 
hablaba mal de mí. 

No No 

Desde febrero de 
2019 ya no 
consumo. Empecé a 
los 25 años con 
pasta. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No No No No No 
De los 16 a los 28 
consumí pasta. 

Población: 25 personas encuestadas. 
Fuente y elaboración: MNPT 

 

IDENTIDAD 

Género y 
orientación 

sexual 

¿Tiene 
documento 

de 
identidad? 

Pregunta para persona 
trans: ¿cambió de DNI 

acorde a su identidad de 
género? 

En caso de respuesta 
negativa, ¿intentó 
cambiar su DNI? 

En caso de respuesta 
afirmativa, ¿tuvo alguna 

dificultad para el cambio de 
su DNI? 

Hombre – 
Gay 

Sí NA NA NA 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí No No NA 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí No No NR 

Mujer trans – 
heterosexual 

No No No NR 

Hombre – 
Gay 

Sí NA NA NA 

Hombre – 
Gay 

Sí NA NA NA 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí 

No, porque pensaba que no 
podía por la discriminación 
que hay hacia las mujeres 
trans. 

No 

En el Reniec le dijeron que 
debía sacarse la foto con su 
identidad femenina, pero no 
le informaron que podía 
cambiar su nombre y sexo. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí NA NA NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí NA NA NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí NA NA NA 



Mujer – 
Lesbiana 

Sí NA NA NA 

Hombre trans 
– 
heterosexual 

Sí No 
No sabía que podía 
hacerlo; falta 
información. 

NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí NA NA NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí NA NA NA 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí NA NA NA 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí NA NA NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí NA NA NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí NA NA NA 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí NA NA NA 

Hombre trans 
– 
heterosexual 

Sí No está interesado. No está interesado. NA 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí NA NA NA 

Hombre trans 
– 
heterosexual 

Sí No. 
No. No sabía que se 
podía hacer. 

NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí NA NA NA 

Mujer – 
heterosexual 

Sí NA NA NA 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí 

No, porque estoy en el 
penal, pero luego sí lo haría 
cuando salga. Me pondría 
hormonas para transicionar 

No NA 

Hombre – 
Gay 

Sí NA NA NA 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí No. No está interesada NA NA 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí No 
No, pero lo haré cuando 
salga. 

NA 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí 

No, porque ha tenido varias 
experiencias de rechazo y 
discriminación cuando 
intenta realizar trámites 
varios. 

No 

Teme volver a ser maltratada 
por funcionarios del Estado; 
por tal razón, no ha 
solicitado el cambio. 

Hombre – 
Gay 

Sí NA NA NA 

Hombre – 
Gay 

Sí NA NA NA 

Hombre – 
Gay 

No NA NA NA 

Hombre – 
Gay 

Sí NA NA NA 

Hombre – 
Heterosexual 

Sí NA NA NA 

Hombre – 
Heterosexual 

Sí NA NA NA 

Hombre – 
Heterosexual 

No NA NA NA 

Hombre – 
Gay 

No NA NA NA 

Hombre – 
Gay 

Sí NA NA NA 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí No No NA 



Mujer trans – 
heterosexual 

Sí No 
No. No está interesada 
porque no usa nombre 
femenino. 

NA 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí No 

No, porque no llegué a 
iniciar el trámite, pero 
fui parte de la iniciativa 
política junto con Jana 
Villaizan, presidenta de 
la Comunidad LGBTI. 

NA 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí 

No, no sabía que podía 
hacerlo. Pensé que tenía 
que ser transexual 
(operado) para pedir ese 
cambio. 

NA NA 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí No 
No, pero me gustaría. 
No se puede en 
Venezuela. 

NA 

           Población: 25 personas encuestadas. 
           Fuente y elaboración: MNPT 
 

INTEGRIDAD PERSONAL 

Género y 
orientación 

sexual 

¿Sufrió 
maltrato o 
agresión? 

En caso de 
respuesta 

afirmativa, 
¿por parte 
de quién? 

Tipo de agresión 
¿Denunció 

la 
agresión? 

 ¿Ante quién 
denunció la 

agresión?, ¿hubo 
respuesta 

satisfactoria? 

¿Por qué no 
denunció? 

Hombre – 
Gay 

No NA NA NA NA NA 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 

Agentes del 
INPE, 
personal de 
salud, otros 
internos 
varones. 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces, homofobia. 

No NA 
Solicitó que 
cambien la 
actitud. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Agentes del 
INPE  

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces; violencia física, 
golpes; extorsión o 
amenazas para poder 
transitar; no respetan su 
identidad de género, no 
la llaman por su nombre 
social.  

Sí 

Ante el director del 
Penal. La solución 
fue que el técnico 
que la ofendió le 
pidió disculpas. 

NA 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Agentes del 
INPE y 
policías 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces, extorsión y/o 
amenazas por parte de 
médicos, agresión 
sexual (tocamientos 
indebidos) por parte de 
otros internos varones. 

No NA 

Por temor, 
miedo a que 
me castiguen, 
que me metan 
a la “lata”. 

Hombre – 
Gay 

Sí 
Otros 
internos 
varones 

Violencia física, 
agresión, insultos, 
amenazas.  
El delegado le pegó 
cuando se enteró que 
era gay, porque lo 
vieron practicando 
relaciones sexuales con 
otro interno. 

No NA 

Por temor a 
sufrir más 
agresiones. Su 
pareja fue 
golpeada 
también. 

Hombre – 
Gay 

Sí 
Otros 
internos 
varones 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces, extorsiones y 
amenazas.  

No NA 
Por temor a 
sufrir más 
agresiones.  



Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Otros 
internos 
varones 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces, agresión sexual 
(manoseos, palmazos, 
tocamientos de pechos), 
hostigamiento. 

Sí 

Al director y a la 
psiquiatra XX. 
Luego cambiaron 
las cosas, se siente 
segura con el 
personal del INPE.  

NA 

Mujer – 
Lesbiana 

No. Aquí 
respetan mi 
orientación 
sexual; no 
me faltan el 
respeto. 

NA NA NA NA NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 
Otras 
internas 
mujeres 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces; violencia física; 
extorsión (“Ella me 
amenaza con cortarme 
la cara; las técnicas 
saben… La conozco 
desde Lima”). 

Sí 

Ante la Jefa de 
Seguridad. No la 
castigaron, pero 
luego nos juntaron 
y nos hicieron 
firmar un acta de 
conciliación. 

NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 

Agentes del 
INPE; otras 
internas 
mujeres 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces: te hacen sentir 
menos, como si tu 
palabra no valiera, te 
hacen someterte a ellas. 
Amenaza de lanchadas. 
//Violencia física, 
golpes. 

Sí 

Ante la Dirección. 
Sobre la otra 
interna me hicieron 
informe a mí y a 
ella. Cuando 
denuncié a la 
Técnica del INPE XX, 
la señora XX (Jefa 
de seguridad) me 
dijo que si retiraba 
la denuncia me iba 
a ayudar con una de 
mis sanciones. 

NA 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 
Agentes del 
INPE y de 
OTT 

No respetan mi 
orientación sexual. 
Maltrato psicológico. 

No NA 

Miedo a que 
me cambiaran 
de régimen o 
me lancharan. 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí 
Agentes del 
INPE 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces, amenazas. Yo 
tenía pelo corto cuando 
llegué al penal y no me 
dejaron cortármelo. Me 
obligaron a dejarme el 
pelo largo por más de 
dos años. A mi pareja 
también la hostigaban. 
Me pusieron de 
condición que me 
vistiera como mujer 
para dejarme estar 
cerca de mi pareja.  

No NA 

No te dan el 
número de la 
DP. Los alcaides 
son hombres 
en Camaná, no 
me dejaban ni 
respirar, hasta 
le pedía ayuda 
a mi abogado, 
pero no me 
ayudó. 

Mujer – 
Bisexual 

No NA NA NA NA NA 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 
Agentes del 
INPE 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces; agresión sexual; 
no respetar la 
orientación sexual. 

Sí 

Las autoridades 
penitenciarias, pero 
no tuve respuesta 
satisfactoria. 

NA 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 

Agentes del 
INPE y Jefa 
de OTT; 
otras 
internas 
mujeres 

Violencia verbal, acoso 
constante.  

No NA 
No sabía el 
trámite y por 
miedo. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 

Agentes del 
INPE y Jefa 
de OTT; 
otras 

Violencia verbal, acoso 
constante… Hablan mal 
de mi pareja; tratan de 

No NA 
Miedo a la 
lanchada. 



internas 
mujeres. 

enloquecernos para 
separarnos. 

Mujer – 
Bisexual 

NR NR NR NR NR NR 

Mujer – 
Bisexual 

NR NR NR NR NR NR 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí 

Agentes del 
INPE, otras 
internas 
mujeres. 
(“Hasta los 
perros 
cuidan mejor 
a sus crías 
que estas 
que no 
merecen 
vivir”, han 
llegado a 
decirme). 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces. 

Sí 

Las técnicas y la 
directora del penal, 
pero no recibió 
ayuda; por el 
contrario, la 
sancionaron. 

NA 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí 
Agentes del 
INPE. 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces. 

No NA 
Miedo a que 
me lanchen a 
otro penal. 

Mujer – 
Lesbiana 

No NA NA NA NA NA 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí 

Agentes del 
INPE, otras 
internas 
mujeres. 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces. No respetar su 
identidad de género. 

No NA 

Por el 
escándalo, para 
no hacer más 
problemas. 

Mujer – 
Bisexual 

Sí 
Agentes del 
INPE 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces. Extorsión o 
amenazas (con 
lancharme). No respetar 
su orientación sexual. 

No 

Solo las enfrenté y 
luego me hacen 
informes negativos 
y me perjudican. 

Me perjudican. 

Mujer – 
Heterosexual 

Sí 
Otras 
internas 

Violencia verbal (por 
celos con otra interna). 

Sí 

Mi abogado habló 
con la directora y 
presentó una queja. 
La riñeron y le 
aconsejaban (a la 
otra interna). Luego 
todo cambió y ya ni 
me mira. 

NA 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 

Agentes del 
INPE y otros 
internos 
varones 

Violencia verbal. No 
respetar su identidad de 
género. 

No NA Fueron leves. 

Hombre – 
Gay 

Sí 
Agentes del 
INPE 

Violencia verbal. No NA 

Les dije que 
había venido la 
Defensoría del 
Pueblo y que 
me dijeron que 
si alguien me 
trataba mal, 
tenía que 
denunciar; y 
desde ahí ya no 
me fastidian. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

NR NR NR NR NR NR 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 

Agentes del 
INPE, 
personal de 
salud, otros 
internos 
varones 

Violencia verbal; 
extorsión; agresión 
sexual: no respetar su 
identidad de género. 

Sí 

Sí. Cuando fueron 
los internos se 
quejó ante los 
técnicos y cuando 
fueron los técnicos, 
ante el Alcaide. 
Ellos le hicieron 
respetar. 

NA 



Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Otros 
internos 
varones 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces. 

No NA 
Prefiere 
defenderse por 
su cuenta. 

Hombre - 
Gay 

Sí 
Otros 
internos 
varones 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces. 

No NA 
Por temor, no 
quiere generar 
conflicto. 

Hombre - 
Gay 

Sí 
Otros 
internos 
varones 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces. 

No NA No responde. 

Hombre - 
Gay 

No NA NA NA NA NA 

Hombre - 
Gay 

Sí NR Agresión física y verbal. No NA No responde. 

Hombre – 
Heterosexual 

Sí 
Otros 
internos 
varones 

Agresión física y verbal. No NA 
Por temor a 
represalias. 

Hombre – 
Heterosexual 

No NA NA NA NA NA 

Hombre – 
Heterosexual 

No NA NA NA NA NA 

Hombre – 
Gay 

Sí 
Otros 
internos 
varones 

Violencia verbal, 
insultos, palabras 
soeces. Violencia física, 
golpes. 

No NA 

Le dijeron que 
no denunciara 
porque podían 
tomar más 
represalias.  

Hombre – 
Gay 

No NA NA NA NA NA 

Mujer trans - 
Heterosexual 

Sí 
Agentes del 
INPE 

Violencia física, golpes. 
Me jalaron de los 
cabellos y me dijeron: 
“Te vamos a cortar el 
pelo, aquí no se puede 
tenerlo largo”. 

No NA 

Sintió que no 
iba a tener 
respuesta, que 
no le iba a dar 
importancia. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Agentes del 
INPE.  

Violencia física. Cuando 
recién llegué me golpeó 
con un palo un técnico 
del INPE. 

Sí Ante los inspectores NA 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 

Agentes del 
INPE; otros 
internos 
varones 

Agentes del INPE: 
violencia verbal, 
violencia física, no 
respetar su identidad.  
Otros internos varones: 
agresión sexual (“En 
Observación, cuando 
llegué, me quisieron 
violentar sexualmente. 
Pero tenía paisanos que 
me ayudaron”). 

Sí 

Le comenté a mi 
hermana y ella 
llamó a Tonika 
Anton Farfán 
(presidenta de la 
Comunidad LGBTI 
en la Macro Región 
Norte). Ella se 
comunicó con las 
autoridades del 
INPE. 

NA 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Otros 
internos 
varones 

Violencia verbal, 
violencia física, 
extorsión o amenazas.  

Sí 

Ante el 3 de 
seguridad, pero no 
hizo nada. Dijo que 
era mi problema. 
Presenté solicitud 
de cambio. 

NA 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 

Agentes del 
INPE. Otros 
internos 
varones. 

Violencia verbal, 
agresión sexual, no 
respetar su identidad de 
género. “Hay un interno 
que para drogado y me 
enamora, me acosa. 
Provoca a mi marido 
para que él le pegue y lo 
sancionen y lo manden 
al calabozo, para que yo 
me quede sola. Los INPE 
me sancionan con gritos 
e insultos si me visto de 
mujer”. 

No NA 

Miedo. No 
tiene confianza 
en el INPE pero 
sí en el Jefe de 
Salud 

Población: 43 personas encuestadas. 



Fuente y elaboración: MNPT 
 

MEDIDAS DISCIPLINARIAS 

Género y 
orientación 

sexual 
¿Alguna vez fue sancionada/o?, ¿cuál fue el motivo de la sanción? 

Mujer – 
Lesbiana 

Aquí no, en otro penal sí. En Concepción también porque me portaba mal. Ahora estoy 
cambiando por mí misma, estoy tratando de sobrellevar a las personas. 

Mujer – 
Bisexual 

En este penal, no. En Lima, sí, por una agresión verbal y física con una compañera. 

Mujer – 
Bisexual 

Muchas sanciones e informes: porque dije que iba a llamar a la Defensoría del Pueblo, me 
sancionaron con 15 días de aislamiento. Porque amenacé a una técnica, porque tenía 
discusiones con mi pareja. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí. La mayoría por “entorpecer el tratamiento de las compañeras”, por agresión a mi pareja 
(discusiones, no golpes), porque una vez presté mi radio y la persona que lo tenía lo puso a 
mucho volumen. Yo no estaba ahí pero me sancionaron con 5 días de incomunicación y me 
quitaron la radio. 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Amonestaciones por autolesión, agresión a otras compañeras, por las cartas que pasaba del 
penal de mujeres al penal de varones. 

Mujer – 
Bisexual 

NR 

Mujer – 
Bisexual 

Sí, la primera fue por autolesión, la segunda por haber ingresado sustancias tóxicas (de lo 
cual no fui culpable… me eché la culpa por amenazas, pero ya pasó). 

Mujer – 
Lesbiana 

Muchas, sobre todo porque nos acosan y a veces porque hay discusiones de pareja 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí, por discusiones de pareja. 

Mujer – 
Bisexual 

NR 

Mujer – 
Bisexual 

NR 

Mujer – 
Lesbiana 

No 

Hombre trans 
–
Heterosexual 

Sí. Una chica del penal me rezondró a mi madre. Yo reaccioné que no se meta con mi madre 
y por eso me hicieron reporte. 

Mujer – 
Lesbiana 

No 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí. Me llevaron al calabozo porque una vez me harté de la técnica que me molestaba todo el 
tiempo y le grité y le dije muchas cosas. Me sancionaron con 25 días. 

Mujer – 
Bisexual 

Dos veces: por contestar a la señora Magda (ex Directora). Le dije: el polo le queda grande. 
Ayúdenos a resocializarnos, déjele el puesto a alguien que nos ayude. Desde que han 
cambiado a la directora ya no he recibido sanciones. 

Mujer – 
Heterosexual 

Sí. Una vez tuve un informe de conducta por un malentendido con otra interna que estaba 
tomando gaseosa mezclada con pastillas. Nos sancionaron a las dos cuando solo era la otra 
quien estaba consumiendo. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No 

Hombre – 
Gay 

No 

Mujer trans – 
heterosexual 

NR 

Mujer trans – 
Heterosexual 

SÍ. Estuvo en el hueco por tomar alcohol. 

Mujer trans – 
heterosexual 

Sí, por agredir a otro interno por haberla insultado. 

Hombre – 
Gay 

No 

Hombre – 
Gay 

Sí, por autolesionarse (cortes en la muñeca). 

Hombre – 
Gay 

Sí, por tener un celular. 

Hombre – 
Gay 

No 



Hombre – 
Heterosexual 

No 

Hombre – 
Heterosexual 

Sí, por pelear con otros internos. 

Hombre – 
Heterosexual 

No 

Hombre – 
Gay 

No 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí. Por agresión con otro interno. Me castigaron con planchas y ranas. Me amenazaron con 
el calabozo, me empujan si me ven conversando con un chico. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No 

Mujer trans – 
Heterosexual 

NO 

Población: 34 personas encuestadas. 
Fuente y elaboración: MNPT 

 

SEGURIDAD 

Género y 
orientación 

sexual 
¿Cómo y dónde realiza su higiene personal?, ¿puede cuidar su intimidad? 

Mujer – 
Lesbiana 

Hay un pequeño baño dentro del cuarto. 

Mujer – 
Bisexual 

No hay puerta ni ducha, a cada rato se atora y sale un olor nauseabundo. Vivimos a la 
espalda de un ducto de desagüe. 

Mujer – 
Bisexual 

Dentro del cuarto, en el baño. Es un silo, sin techo y una puerta pequeña que solo cubre 
hasta la cintura. Arriba le ponen una cortinita. No hay ducha, es con balde. 

Mujer – 
Lesbiana 

Solo hay ducha en el patio, al aire libre y sin techo; hace mucho frío. Dentro del cuarto hay 
un silo, sin ducha y con una puerta pequeñita que llega a la cintura. Se baña con balde. 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Hay duchas en el patio. 

Mujer – 
Bisexual 

En una ducha cerrada con cortinas. 

Mujer – 
Bisexual 

Duchas y en los cuartos. 

Mujer – 
Lesbiana 

El baño del cuarto; no hay ducha sino con balde. 

Mujer – 
Lesbiana 

En el cuarto, con balde 

Mujer – 
Bisexual 

NR 

Mujer – 
Bisexual 

NR 

Mujer – 
Lesbiana 

Ducha del pabellón 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Duchas de 10 minutos en los pabellones. 

Mujer – 
Lesbiana 

En el baño del pabellón y en el baño del patio. 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Ducha del pabellón con puerta. “No me gusta que me vean”. 

Mujer – 
Bisexual 

Baño y duchas del pabellón. En el pabellón 3 tiene buena calidad de vida. 

Mujer – 
Heterosexual 

Baño de pabellón/cuadra. Está en el pabellón 1, el más grande y más tranquilo, con gente 
que se puede convivir. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

En el baño y duchas. Es tranquilo y me respetan. Tiene cortinas y puertas. 

Hombre – 
Gay 

En la ducha 

Mujer trans – 
Heterosexual 

NR 



Mujer trans – 
Heterosexual 

Duchas 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Se asea en el baño de su celda. Siente incomodidad, su baño no tiene puerta, tiene que 
bañarse última para que pueda asearse tranquila. 

Hombre – 
Gay 

Se baña en el baño de su celda, y usa el lavabo del patio para lavarse. 

Hombre – 
Gay 

Se asea en el baño de su celda, puede bañarse en cualquier momento; se siente seguro. 

Hombre – 
Gay 

Se asea en el baño de su celda y se siente seguro, dado que el baño tiene puerta y se cierra 
por dentro. 

Hombre – 
Gay 

Se asea en el baño de su celda, puede bañarse en cualquier momento; sin embargo, no se 
siente seguro, teme que ingresen mientras se asea. 

Hombre – 
Heterosexual 

Se asea en el baño de su celda, puede utilizar las instalaciones sanitarias en cualquier 
momento, se siente seguro porque el baño tiene puerta y se cierra por dentro. 

Hombre – 
Heterosexual 

Se asea en el baño de su celda y se siente cómodo. 

Hombre – 
Heterosexual 

En la ducha de su celda. 

Hombre – 
Gay 

En el baño de la celda. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Baño de la celda y en los servicios higiénicos que están abajo en el patio 

Mujer trans – 
Heterosexual 

En la ducha de la celda. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

En el baño del patio y en el baño de la celda. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Se baña junto a su marido. Hay baño en cada celda, pero solo usa el de su marido porque no 
se siente segura en su celda. 

 
      Población: 34 personas encuestadas. 
      Fuente y elaboración: MNPT 

 

DISCRIMINACIÓN 

Género y 
orientación 

sexual 
¿Ha sufrido discriminación en el penal? 

¿Hay alguna actividad que no realice como 
consecuencia de la discriminación? 

Hombre – 
Gay 

No No 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí; chacotas, por parte del INPE le han cobrado para dejarle 
pasar de un lugar a otro. 

No, se siente cómoda. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí, por la vestimenta. 
No puede salir a comprar los materiales que 
necesita para hacer sus manualidades. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí. Cuando hay actividades sociales a los trans no se les 
permite participar. Se les condiciona a usar ropa masculina a 
las mujeres trans. 

Sí. Le gustaría presentar un baile cultural y 
“mostrarse como lo que uno es”.  

Hombre – 
Gay 

Sí, por tener VIH. Los mismos internos lo discriminan y 
amenazan por ser gay y portador de VIH. No sale de su celda 
desde hace un año y medio en que sufrió la golpiza. 

No hay talleres, aún no se han reactivado. 
Pero aunque estuvieran activos, no podría 
asistir porque no se siente seguro para salir 
de su celda. 

Hombre – 
Gay 

Sí, por parte de los internos varones. Él es terapeuta de 
medicina alternativa (hierbas y remedios naturales). Los 
demás internos les dicen a sus pacientes que él les va a 
contagiar de sida. No lo dejan transitar sin pagar, no le sirven 
la porción normal de comida (el reparto de comida está a 
cargo de internos) sino apenas un poco. El personal de salud 
difundió entre los internos que tenía VIH y desde entonces lo 
discriminan.   

No puede ver a su pareja, que está en el 
Pabellón 8; los delegados no le permiten 
verlo. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Cuando llegué, los internos decían: “un cangrejo nuevo 
llegó”, “un camión”. Al principio los del Inpe tampoco me 
trataban bien, ahora sí. 

NR 

Mujer – 
Lesbiana 

Cuando llegamos, vinimos 4 compañeras de opción (sic) y 
todas nos miraron como bicho raro; los técnicos varones nos 
hablaron mal. 

No 

Mujer – 
Bisexual 

No No 



Mujer – 
Bisexual 

Sí. De las compañeras y de las INPE. No me dejaron entrar al 
Cetpro. La señora XX cuando era directora del penal, me dijo 
que iba a llamar a mi mamá para contarle que tenía pareja 
mujer. Una vez dijo delante de toda la POPE en el patio, que 
había chicas que andaban haciendo cochinadas, 
besuqueándose, y mencionó a varias chicas, incluyéndome a 
mí y a mi pareja. 

No 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí. Antes cuando mi mamá estaba conmigo en el penal, no 
expresaba mi orientación sexual, pero cuando se fue me sentí 
más libre y empecé a tener pareja. Las técnicas y las de OTT 
cambiaron conmigo; ya no accedían a mis pedidos, me 
acosaban, me decían que por qué estoy con una mujer. 

No 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí 
Poder abrazar libremente a mi pareja, 
tomarla de la mano, darle un beso en la 
frente. 

Mujer – 
Bisexual 

No Sí 

Mujer – 
Bisexual 

Sí, por el INPE, por compañeras, las cuales son homofóbicas, 
son comentarios muy hirientes los cuales a veces nos hacen 
agachar la cabeza, más aquí en este lugar, ya que las 
autoridades de este penal se encargan de subestimarnos. 

Por discriminación yo no expreso mucho mis 
sentimientos, por el qué dirán, ya que el 
INPE está atrás de mí… Me gustaría ser libre 
y poder expresar mi sentir hacia mi pareja, 
claro que siempre con el debido respeto; 
como dicen, hay momento para todo. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí, en todos los aspectos. Expresión de afecto y cariño a mi pareja. 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí Expresión de afecto y cariño a mi pareja. 

Mujer – 
Bisexual 

NR NR 

Mujer – 
Bisexual 

NR NR 

Mujer – 
Lesbiana 

Sí. La sacaron del taller de trabajo aduciendo que es paciente 
psiquiátrica, pero en realidad tiene problemas con otra 
interna porque constantemente se burla de su relación 
amorosa con otra interna. Las técnicas ventilaron su historia 
clínica porque no la aceptan por ser lesbiana. 

No puede estar en el taller que le gustaba. 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

Sí, de las técnicas. Cuando llegué nadie sabía que era 
lesbiana. Las técnicas Joba, Jara, Angélica y Johana son las 
que más me gritan y acosan. 

No se siente tranquila por el acoso 
constante. 

Mujer – 
Lesbiana 

No NA 

Hombre trans 
– 
Heterosexual 

No. Aquí no, pero en la calle me discriminaban para conseguir 
trabajo. 

No 

Mujer – 
Bisexual 

Siempre hay maltrato de las técnicas del INPE.  No 

Mujer – 
Heterosexual 

No NA 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 

En el penal es como en la calle: hay 
discriminación para todos, xenofobia, 
homofobia, por religión, raza y sexo (se 
refiere a la orientación sexual). 

Hombre – 
Gay 

Sí, por los técnicos del INPE que siempre hacen comentarios. No 

Mujer trans – 
heterosexual 

NR NR 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí. Alguien me robó y cuando fui a denunciar ante el delegado 
me dijeron: "a ese cabro que le vas a pagar". No me hicieron 
caso. 

Tener una lavandería para dar servicio de 
lavandería y planchado, es lo que quisiera 
hacer… y vivir mi identidad de género. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No No 

Hombre – 
Gay 

Sí NR 

Hombre – 
Gay 

Sí, por su orientación sexual No 



Hombre – 
Gay 

No No 

Hombre – 
Gay 

Sí, pero en razón al delito que ha cometido. Sí 

Hombre – 
Heterosexual 

No No 

Hombre – 
Heterosexual 

No No 

Hombre – 
Heterosexual 

No No 

Hombre – 
Gay 

Sí, se presenta en algunos casos. Hay algunos internos 
homofóbicos que me insultan o maltratan, hay acoso. 

No. El que quiere hacer algo, lo hace 

Hombre – 
Gay 

No 

No. Practica distintas actividades como 
danza y vóley. Sin embargo, no se siente 
totalmente seguro como para pedir que le 
lleven ciertas cosas al penal 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No. Se encuentra en el pabellón 8 que es bien tranquilo, 
convive con adultos mayores y ex funcionarios públicos, 
además de policías. 

No. Puede participar en todo. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí. En algunas ocasiones. Por ejemplo, no les permitían 
presentarse en bailes con vestimenta femenina, solo una vez 
que hicieron una marinera. 

Sí, los bailes. Se nos debe permitir participar 
como somos. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí. Al ingresar una técnica la agarró a cachetadas. No 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí, por mi enfermedad (VIH). Por parte de un técnico, me hizo 
llorar y lo denuncié. Se disculpó. 

No 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No, siempre me hago respetar y no doy motivos. No 

            
           Población: 34 personas encuestadas. 
           Fuente y elaboración: MNPT 
 

UBICACIÓN 

Género y 
orientación 

sexual 

Pregunta para persona 
trans, ¿preferiría 

trasladarse a un penal 
acorde con su identidad 

de género? 

Motivo 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No Por la compatibilidad de ideas. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No Se siente cómoda en este penal 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No 
Le gustan los hombres, por lo que en un penal de mujeres sería 
mucho más difícil. "Si te sientes sola, no tienes pareja" 

Mujer trans – 
Heterosexual 

NR NR 

Hombre trans – 
Heterosexual 

No Siempre he preferido mantener distancia con los hombres 

Hombre trans – 
Heterosexual 

Sí 
En el penal de hombres te dan más facilidades de todo. Aquí, si 
estás presa, las técnicas más presa te quieren ver. 

Hombre trans – 
Heterosexual 

No 
No lo sé, de repente me violan. Me gustaría porque me siento 
hombre pero tengo miedo. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No 
Me siento bien estando aquí. A veces las mujeres son difíciles. 
Las lesbianas tienen un carácter más fuerte. Me gustan las 
mujeres hetero, pero las lesbianas son difíciles. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

NR NR 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí Me sentiría más tranquila, más segura y más mujer. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

No Se siente cómoda en ese penal 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Ganar un espacio seguro para que me sienta segura para 
desarrollar mi identidad. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Me siento más identificada. Y en Sullana hay penal de mujeres y 
mi familia podría verme. 



Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí 
Algunas mujeres nos tienen recelo y eso puede ser difícil pero 
me siento mujer y preferiría estar ente mujeres. Siempre me he 
llevado bien con las mujeres biológicas. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí Sería bonito, si se pudiera. 

Mujer trans – 
Heterosexual 

Sí Es más cómodo. Hay más confianza. 

      
   Población: 34 personas encuestadas. 
   Fuente y elaboración: MNPT 

 
 


