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DEFENSORÍA DEL PUEBLO ADVIERTE INCREMENTO DE EMBARAZO EN 

ADOLESCENTES EN EL DISTRITO DE ELÍAS SOPLÍN, SAN MARTÍN 

 Trabajo focalizado en esta localidad ha permitido atender a la población y 

supervisar funcionamiento de instituciones públicas. 

 Además, se logró que mujer gestante sea registrada en programa Juntos. 

La Oficina Defensorial en San Martín viene desarrollando un trabajo descentralizado en el 

distrito de Elías Soplín, en la provincia de Rioja. Cabe señalar que dicho distrito cuenta con 

más de 16 000 habitantes, cuya principal problemática es el alto índice de violencia contra 

las mujeres y el grupo familiar, así como el creciente número de casos de violencia escolar 

y embarazo en adolescentes. 

Al respecto, en 2022, según la red de salud, informó que se atendieron los casos de 39 

adolescentes embarazadas, y, hasta enero de 2023, hizo lo propio con 7. Cabe indicar que, 

de acuerdo a la última Endes, San Martín se encuentra entre las regiones que tienen los 

porcentajes más altos de embarazos en adolescentes, esto debido a que, del total de 

adolescentes de 15 a 19 años de edad, el 10,5 % estuvieron alguna vez embarazadas; por 

lo que resulta urgente implementar el plan multisectorial para la prevención de embarazos 

en adolescentes, en la región con mayor énfasis en los distritos donde estos casos se 

vienen incrementando de forma alarmante.  

Además, se reportaron 51 casos de violencia atendidos por los centros emergencia mujer 

en 2022 y 13, hasta marzo del presente año. En atención a este contexto, durante 2022 y 

lo que va de 2023, la oficina de la Defensoría del Pueblo de San Martín, viene desarrollando 

capacitaciones a alumnas/os, madres y padres de familia sobre sus derechos y deberes 

para prevenir la violencia, enfatizando el rol de la institución. Además, se viene brindando 

atención, en el distrito, todos los días miércoles del mes de abril en la plaza de Armas. 

De esta manera, en la primera jornada del último 12 de abril, se logró la atención de 11 

casos, siendo el más relevante la atención a la mujer gestante que logró inscribirse en el 

programa Juntos. En la segunda jornada, del 19 de abril, se recabaron más de 16 casos 

entre consultas, petitorio y quejas. 

Además, se supervisó el Centro de Salud de Elías Soplín Vargas, el Puesto de Salud 

Naciente del Río Negro, la comisaría rural del mismo nombre del distrito y la Institución 

Educativa 00123 de la jurisdicción. También, se capacitó a más de 170 alumnas/os de 

dicho colegio del 4.o grado de primaria en materia de derechos, deberes y prevención de 

la violencia. 

La Defensoría del Pueblo remarca la importancia de atender problemáticas focalizadas, 

especialmente en la población más vulnerable del país, principalmente en las niñas, y 

adolescentes mujeres, quienes son las principales víctimas de violencia. Por ello, 

continuará con esta labor de promoción y difusión de los derechos, así como supervisando 

la atención efectiva por parte del Estado a través de sus servicios públicos. 

 

San Martín, 21 de abril de 2023 
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