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INTRODUCCIÓN

El presente reporte brinda una aproximación del número total de personas heridas en el contexto 
del conflicto vinculado a la crisis política desde el 7 de diciembre de 2022 hasta el 7 de marzo de 2023. 
El documento se elaboró a partir de las bases de datos proporcionadas por el Ministerio de Salud 
(Minsa), la Dirección de Sanidad de la Policía Nacional del Perú (Dirsapol), el Ministerio del Interior 
(Mininter) y de las intervenciones realizadas por nuestra institución. Los nombres y apellidos fueron 
validados en forma individual en la base de datos de Registro Nacional de Identificación y Estado Civil 
(Reniec), a través del Documento Nacional de Identidad (DNI), hasta donde la información disponible lo permitía. 
De otro lado, se intentaron superar las inconsistencias identificadas para 
subsanarlas, no obstante, existen datos de personas heridas civiles que se encuentra en 
proceso de verificación. Asimismo, la institución no descarta un mayor número de personas heridas. 
Para el reporte, se elaboró una propuesta de tabla de contenido para este 
documento, que guió el proceso de cruce de variables para la obtención de cuadros y gráficos 
estadísticos que posteriormente fueron analizados para la interpretación visual de los hallazgos en el reporte.
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Cronología de la crisis política según cantidad de personas heridas por fecha
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Cantidad de personas heridas según condición por región 

Cantidad de personas heridas según grupo etario 

Cantidad de personas heridas según región Cantidad de personas heridas según condición por región

No se precisa
TOTAL 955 26 975 1956

* En el mapa se muestra 1920 personas heridas por región, el total es 1956. El número restante corresponde a 36 efectivos 
de

 
la PNP de los cuales no se precisa la información para el campo “región”.



5 Defensoría del Pueblo

1.1. Perfil de las personas heridas
1.1.1. Según región

En 16 regiones del Perú se registraron 1956 personas heridas en el 
contexto de protestas sociales. Se trata de las siguientes regiones 
presentadas en orden descendente según la cantidad de personas 
lesionadas: Puno (524), Lima (425), Apurímac (225), Cusco (175), Arequipa 
(170), Ica (102), La Libertad (80), Ayacucho (79), Junín (67), Huancavelica 
(30), Madre de Dios (19), Ucayali (14), Huánuco (4), Tacna (3), Callao (2) y 
Áncash (1). Cabe señalar que no se precisa la información de la región de 
procedencia de 36 personas.

En el gráfico 2 se observa la cantidad de heridos según fecha de 
ocurrencia y con el detalle de las regiones afectadas (16). 

Elaborado por la Defensoría del Pueblo

Gráfico 2. Cronología comparativa de personas heridas según región

 

Gráfico 1. Cantidad de personas heridas según región

* En el mapa se muestra 1920 personas heridas por región, el total es 1956. El número restante corresponde a 36 efectivos de la PNP de los 
cuales no se precisa la información para el campo “región”.
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Durante el periodo considerado desde el 7 de diciembre de 2022 hasta 
el 7 de marzo de 2023, se registró la cifra total de 1956 personas heridas. 
El 68 % (1 339) son varones y el 7 % (136) son mujeres, que sufrieron 
lesiones en el contexto de las protestas sociales. Respecto a este 
rubro, no se precisa el sexo de 481 (25 %) personas heridas.
 
Respecto al grupo etario comprendido entre 18 a 29 años de edad 
tuvo el mayor número de personas heridas (859), de las cuales 619 son 
varones, 39 son mujeres y 201 corresponde al número de personas de 
las que no se precisa su sexo.
 
En la cifra total de personas heridas (1956) se encuentran 47 niñas, 
niños y adolescentes, de los cuales 33 son varones, 13 son mujeres y no 
se precisan los datos de un/a adolescente de 15 años. Cuatro de ellos 
tenían menos de seis años.

Elaborado por la Defensoría del Pueblo

Gráfico 3. Cantidad de personas heridas según sexo
1.1. Perfil de las personas heridas

1.1.2. Según grupo etario y sexo

Gráfico 4. Cantidad de personas heridas según grupo etario
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1.1. Perfil de las personas heridas
1.1.3. Según condición

En el gráfico 5 se observa la cantidad de personas heridas según fecha 
de atención y según la condición de la persona (civil o de las fuerzas 
del orden). En el contexto de las protestas sociales 955 personas 
civiles y 1 001 personas de las fuerzas del orden sufrieron lesiones (26 
pertenecientes a las Fuerzas Armadas y 975, a la Policía Nacional del 
Perú).

En la región Áncash no se registró ninguna persona civil lesionada. En 
Puno se identificó la mayor cantidad de personas heridas de las FF. AA. 
(24), a raíz de hechos suscitados entre el 7 y 10 de enero y el 4 y 6 de 
marzo de 2023 en esa región. Los otros dos miembros de las FF. AA. 
fueron atendido en un centro de salud del Minsa, ubicado en la región 
de Arequipa.

Elaborado por la Defensoría del Pueblo

Gráfico 6. Cantidad de personas heridas según región y condición
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Gráfico 5. Cronología comparativa de personas heridas según 
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En el mapa se muestra 939 policias heridos por región, el total es 975. El número restante corresponde a 36 efectivos de la PNP de los cuales 
no se precisa la información para el campo “región”.
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1.2. Número de heridos
1.2.1. Según diagnóstico clínico

De acuerdo a la data analizada, se identificaron 27 grandes 
grupos de diagnósticos clínicos que comprenden a 1956 personas 
heridas. De ellas, en 329 no se precisaba su diagnóstico y 
70 fueron agrupadas dentro del rubro otros diagnósticos. 
 
Según el gráfico 7, la mayoría de personas (266) fue atendida debido 
a una contusión o policontusión en alguna extremidad. Este número 
representa el 14 % del total de personas afectadas. La segunda causa 
de atención de salud se debió a heridas/lesiones por arma de fuego y 
representa el 10 % (188) del total de personas heridas. El tercer porcentaje 
más representativo (9 %) comprende a 176 personas que presentaron un 
traumatismo sin precisar parte del cuerpo.

Elaborado por la Defensoría del Pueblo

Gráfico 7. Cantidad y porcentaje de personas heridas 
según principales diagnósticos clínicos
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1.2. Número de heridos
1.2.2. Según lugar de atención

El 47 % (912) del total de personas heridas recibió atención en 
establecimientos de salud del Minsa, mientras que el 6 % (123) 
acudieron a un establecimientos de EsSalud. El 11 % (222) de personas 
heridas que fueron atendidos en establecimientos de salud de la PNP 
solo comprendió a aquellas lesionadas de esta institución. El Cuerpo 
General de Bomberos Voluntarios del Perú (Cgbvp) atendió a siete 
personas civiles y el Ejército, a cuatro militares en Puno.

Se conoce también que 13 varones fueron derivados a centros de 
salud privados, de las cuales cinco son efectivos policiales, de ellos 
cuatro fueron atendidos el 19 de enero de 2023 en el Puesto Médico del 
Aeropuerto, en Puno. El resto (8) son personas civiles de las regiones 
de Arequipa (4), Cusco (2), Lima (1) y Puno (1).

Elaborado por la Defensoría del Pueblo

Gráfico 8. Cantidad y porcentajes de personas heridas
según lugar de atención


