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DEFENSORIA DEL PUEBLO FORMULA RECOMENDACIONES A
INSTITUCIONES Y A LA CIUDADANIA ANTE LA PROXIMIDAD DEL INICIO
DEL MUNDIAL FIFA 2026

La Defensoria del Pueblo recomienda al Estado peruano, al Ministerio de Salud, a las
autoridades sanitarias regionales y locales, asi como a las entidades vinculadas al
transporte internacional y turismo, adoptar medidas preventivas, oportunas y articuladas
ante el incremento de la movilidad internacional con motivo del Mundial FIFA 2026, a fin de
reducir el riesgo de importacion, reintroduccion o propagacion de enfermedades
inmunoprevenibles en el pais.

El 11 de junio se inaugura oficialmente el Mundial FIFA 2026 y muchas personas viajaran
junto a sus familias a los paises donde se realizard esta actividad que congrega a varios
paises del mundo. En dicho contexto, resulta necesario fortalecer las acciones de
vacunacion, vigilancia epidemiolégica, comunicacion de riesgos y orientacion sanitaria a
viajeros, considerando el gran desplazamiento humano hacia estados con circulacion de
diversas enfermedades prevenibles por vacunacion, como sarampion, rubéola, paperas,
influenza, difteria, tos ferina, hepatitis B, poliomielitis, varicela, neumococo, entre otras,
segun grupo etario, condicién de riesgo y antecedente vacunal.

La Defensoria del Pueblo recuerda que la vacunacion constituye una medida esencial de
salud publica y una obligacién del Estado para garantizar el derecho a la salud,
especialmente frente a eventos masivos internacionales que pueden incrementar el riesgo
de transmision de enfermedades. Por ello, corresponde que el Minsa y las autoridades
competentes aseguren que la poblacion cuente con informacion clara, acceso oportuno a
vacunas gratuitas y mecanismos de seguimiento antes, durante y después del viaje.

Por lo mencionado, se recomienda:
Al Ministerio de Salud

Emitir una alerta preventiva para viajeros nacionales e internacionales, no limitada al
sarampioén, sino orientada a verificar y completar los esquemas de vacunacion frente a
todas las enfermedades inmunoprevenibles contempladas en el esquema nacional y en las
recomendaciones sanitarias para viajes internacionales.

Asimismo, se recomienda implementar puntos de orientacion y vacunacién en
establecimientos de salud, aeropuertos, terminales terrestres, zonas de alta movilidad,
agencias de viaje y espacios de concentracion poblacional, priorizando a personas que
viajardn a México, Estados Unidos y Canada, asi como a quienes retornaran al pais luego
del evento.

A las Diresa, Geresay Diris

Intensificar la busqueda activa de personas con esquemas incompletos, con énfasis en
nifas, nifios, adolescentes, jovenes, adultos mayores, gestantes, personas con
comorbilidades, personal de salud, personal aeroportuario, operadores turisticos vy
poblacién que realizara viajes internacionales.
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Incorporar mensajes preventivos sobre la importancia de revisar el carné de vacunacion
antes de viajar, completar dosis pendientes y acudir oportunamente a un establecimiento
de salud. Estas acciones deben ser informativas y preventivas, evitando medidas
discriminatorias o restrictivas no justificadas.

A la poblacion

Se recomienda a las personas que viajaran al Mundial FIFA 2026 revisar su carné de
vacunacion con anticipacion (al menos 2 a 3 semanas de anticipacion) y verificar que
cuenten con las vacunas correspondientes segun su edad, condicién de salud, destino y
antecedente vacunal. Quienes no tengan carné, no recuerden sus dosis 0 presenten
esquemas incompletos deben acudir al establecimiento de salud méas cercano para recibir
orientacion.

Asimismo, al retornar al PerU, toda persona que presente fiebre, erupciones en la piel, tos,
dificultad respiratoria, malestar general, diarrea u otros sintomas compatibles con
enfermedades transmisibles debe buscar atencién médica, informar su antecedente de
viaje y evitar el contacto cercano con otras personas hasta recibir orientacion sanitaria.

La Defensoria del Pueblo exhorta al Ministerio de Salud y a las autoridades competentes
a fortalecer las acciones de vacunacion, vigilancia epidemiolégica y comunicacion
preventiva ante el desplazamiento internacional de personas por el Mundial FIFA 2026.
Este evento representa una oportunidad para reforzar la proteccion de la poblacion frente
a enfermedades inmunoprevenibles, cerrar brechas de vacunacién y prevenir la
importacién o propagacion de enfermedades que puedan afectar la salud publica en el pais.

Lima, 28 de mayo de 2026
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